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基本的な考え方 

1. サッカーでは、対戦相手は敵ではなく、一緒にサッカーをする仲間である。 

2. 自チーム。相手チームの選手だけでなく、相手チームの保護者等、見に来ている人みん

なが、気持ちよく観戦できるように応援する。 

3. 中学生年代は、育成の年代であり、過度なプレッシャーを与えず、チャレンジと失敗か

ら学ばせるよう、ポジティブな声掛けをする。 

 

 

具体的に 

1. 選手に対してプレーの指示（蹴れ！シュート！パス！等）をしない。（指導者も言いた

い時はたくさんあります。けっこう我慢しています） 

2. 観戦している人は、自チームだけではなく、相手チームの保護者・関係者もおられます。

自チームの選手の批判・相手チームの批判はしないようにしましょう。どうしても我慢

できない時は、本当に仲のよい人と、ひそひそ話でお願いします。 

3. 試合に呼ばれた時に、相手チームの監督だけでなく、保護者を含む多くの関係者が、グ

ランド確保・ピッチづくり・駐車場整理・弁当の手配・後片付け等に尽力されておりま

す。関わるすべての人に敬意を持ち、気持ちよく挨拶しましょう。 

4. プロサッカーの観戦とは違う、ということを理解していただき、なんでもかんでも言い

たい時は、サンフレッチェの試合観戦に行ってください。但し、Ｊリーグにも観戦マナ

ーはあり、各チームが公表しておりますので、インターネットでご覧になり、ご理解の

上、観戦お願いします。 


